
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя 

общеобразовательная школа №1 ЗАТО Озерный Тверской области 

(МБОУ СОШ №1 ЗАТО Озерный Тверской области) 

 

 

 

ПРОТОКОЛ 

заседания педагогического совета 

от 7 июня 2023 г.                                                                                            №11 

 

Председатель – Н.П. Сташкова 

Секретарь – Д.Ф. Иванова 

 

Присутствовало: 23 человека (список прилагается) 

 

 

ПОВЕСТКА ДНЯ: 

1. Принятие учебного плана МБОУ СОШ №1 ЗАТО Озёрный Тверской 

области на 2023-2024 учебный год. 

2. Рассмотрение вопроса по переходу школы на пятидневную рабочую неделю 

в 2023-2024 учебном году 

1. СЛУШАЛИ: 

Сташкову Н.П, директора школы, которая отметила, что учебный план школы 

на 2023-2024 учебный год соответствует нормативным документам, 

требованиям СанПин, реализует новый государственный стандарт основного 

общего образования. Сташкова Н.П. проинформировала об изменениях, 

внесенных в методическое обеспечение учебного плана школы. Предложила 

утвердить Учебный план на 2023-2024 учебный год.  

ВЫСТУПИЛИ: 

По существу доклада вопросов и замечаний не поступило. 

РЕШИЛИ: 

Принять к сведению озвученную информацию. 

 

 



2. СЛУШАЛИ: 

Сташкову Н.П, директора школы, которая сообщила, что количество часов 

учебного плана будет сокращено в соответствии с гигиеническими 

требованиями к максимальному общему объему недельной образовательной 

нагрузки обучающихся. Вся внеурочная деятельность и дополнительное 

образование будут проходить во 2 половине дня (при необходимости в 

субботу). 

 

 6-дневная учебная неделя 5-дневная учебная неделя 
Недельная 

нагрузка 
5 класс-32 часа, 

6 класс – 33 часа, 

7 класс – 35 часов,  

8-9 классы – 36 часов 

10-11 классы – 37 часов 

+1 час «Разговоры о 

важном» в каждой 

параллели  

5 класс-29 часов, 

6 класс – 30 часов, 

7 класс – 32 часа,  

8-9 классы – 33 часа 

10-11 классы – 34 часа 

+1 час «Разговоры о важном» в каждой 

параллели  

Расписание 

уроков 
5 классы – 3 дня по 5 

уроков, 3 дня по 6 

уроков. 

6 классы - 2 дня по 5 

уроков, 4 дня по 6 

уроков. 

7 классы - 6 дней по 6 

уроков 

8-9 классы - 5 дней по 6 

уроков, 1 день 7 уроков. 

10-11 классы - 4 дня по 6 

уроков, 2 дня 7 уроков. 

5 классы –5 дней по 6 уроков. 

6 классы - 4 дня по 6 уроков, 1 день по 7 

уроков 

7 классы - 2 дня по 6 уроков, 3 дня по 7 

уроков 

8-9 классы - 1 день по 6 уроков, 4 дня 7 

уроков. 

10-11 классы -1 день по 6 уроков, 3 дня 7 

уроков, 1 день 8 уроков (по понедельникам) 

Расписание 

звонков 

1 урок 8.30-09.15 

2 урок 09.30-10.15 

3 урок 10.35-11.20 

4 урок 11.40-12.25 

5 урок 12.40-13.25 

6 урок 13.40-14.25 

7 урок 14.35-15.20 

Понедельник 

1 урок (Разговоры о 

важном) 

 8.15-8.45 

2 урок 09.05-9.50 

3 урок 10.10-10.55 

4 урок 11.10-11.55 

5 урок 12.05-12.50 

6 урок 13.00-13.45 

7 урок 14.00-14.45 

8 урок 14.50 -15.35 

Вторник-пятница 

1 урок 8.30-09.15 

2 урок 09.35-10.20 

3 урок 10.40-11.25 

4 урок 11.35-12.20 

5 урок 12.30-13.15 

6 урок 13.25-14.10 

7 урок 14.25-15.10 

 

 

ВЫСТУПИЛИ: 

По существу доклада вопросов и замечаний не поступило. 

РЕШИЛИ: 

Принять к сведению озвученную информацию. 
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