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OCHOBHOE TMNAH MEHIO Ha 10 oHen ons neten ¢ 12 neTt u cTapLue

OpraHusauus nutaHus obyyatowmxcsa npu MBOY COLL Ne 1
CEe30H : O0CEeHb-3MMa



1.OcHOBHOE NUIaH MeHI0 /ISl OKa3aHHe YCJIyr 10 OpPraHM3alMH TOpsSYero NMHTAHHS COCTABJIEHO B COOTBETCTBHH C
HopmMamu u npasujamu Ilocranosienus I'maBHoro rocyaaperBeHHoro canutapuoro spa4a P® or 27 okraéps 2020 r.

N 32 "OO06 yrsepsxaeHHH CAHHTAPHO-3MHIEMHOJIOTHYECKHX NpaBua u Hopm Canllun 2.3/2.4.3590-20 "CanuTapHo-
3MHAEMHOJIOrHYecKHe TPeOOBaHHsl K OPraHH3alHH 001eCTBEHHOr0 NHTAHHS HaceJleHus'":

- [lepeyeHp MuIIEBOM NPOIYKIMH, KOTOpasi He IOIMYCKaeTCs P OPraHU3alMHi IUTAHUS JeTeil

(mpunoxxenue Ne 6 x CanlluH 2.3./2.4.3590-20);

- MuHHMaJIbHBIE CpeIHeCY TOUHbIe HaOOPhI MUILEBOH npoayKuuu (mpunoxkenue Ne 7 k CanlTuH 2.3./2.4.3590-20);

- Macca nopuuii 1uist ieTeit B 3aBUCHMOCTH OT Bo3pacTa, B rpammax ( mpuinoxkenue Ne 9 x CanlTuH 2.3./2.4.3590-20);
- HopMeI cyTOYHO#M MOTpeGHOCTH B MHUIIEBBIX BEIIECTBAX, SIHEPTHH, BUTAMHHAX U MUHEPAIBHBIX BEIIECTBAX
(mpunoxxenne Nel0 x CanlTuH 2.3./2.4.3590-20);

Z.le/l COCTAaBJICHUH OCHOBHOI'O IIJIaHa MCHIO Jisl OKa3aHHE YCJIyr 10 OPraHv3aluH ropsiyero InHTaHHSA ObLIH
HCIIOJIB30BaHbI:

- IIporpamma BOCT-5 Bepcus «IlIkonpHOE MUTaHHEY
- COOpHHUK penenTyp Ha NPOAYKIHIO JUIs 00YYaIONIMX BO BCEX OOPa30BATEIBHBIX YUPEKICHHUSX (COopHHMK TEXHOJOTHYECKUX
HopMat#BoOB) Jlenu npunt 2017r nox penaxuueit M.IT. MorunsHoro, B.A. TyTenssna

-TexHooruyeckass MHCTPYKIUs MO IPOU3BOJCTBY KYJIHHAPHOM MNPOAYKIMM ISl MUTAHMS JAeTell M MOAPOCTKOB IIKONBHOTO
BO3pacTa B opraHu3oBaHHbIX KoyuiektuBax (k 'OCT 30390-95/T'OCT 50763-95)



OBEADbI 1 ceHTAbps 2026 .
1-feHb (noHedenbHUK)

Nen/n Lens 1 060 macca nuuiesble sewecTsa(r) 3Hepr
Ne kap nopuum b K y U-Tb
88 LLu n3 cB.kanycTbl co cMeTaHow 260 2,01 6,32 8,64 108
278 Tedrtenu B coyce (CBMHUHA) 110 14,54 19,1 10,56 244
304  |Puc otBapHoit 200 4,87 7,17 48,91 280
377 Yaii c caxapom ¥ NMMOHOM 200 0,13 0,02 15,2 62
np Xne6 pxxaHoi 40 1,24 0,44 19,76 92
Utoro 3a obep, 810 22,79 33,05 103,07 786
2-[leHb(BTOPHMK)
Nen/n e 2 060 macca nuwiesble sewecTaal(r) 3Hepr
Ne kap nopuuu b K Yy u-Tb
84 Bopuwy ¢ haconbio u cmeTaHomn 260 4,82 7,03 16,07 147
290 Kypuua TyweHas 130 26,2 27,6 3,13 366
128 Miope kapTodensHoe 150 3,01 5,89 19,67 171
29 Canart u3 ceexux oBoLei 100 1,09 6,04 3,77 74
349 KomnoTt 13 cMecu cyxodpykTos 200 0,66 0,09 32,01 133
np Xneb6 pxxaHon 40 1,24 0,44 19,76 92
WUtoro 3a obep, 880 37,02 47,09 94,41 983
3-AeHb( cpena)
Nen/n Jens 3 06ed macca nuuiesblie BewecTsa(r) 3Hepr
Ne kap nopuuu b K y U-Tb
96 PacconbHuk "MleHnuHrpagckuit” 260 2,52 6,76 22,6 136
291 Mnos 200 25,34 13,51 36,45 351
62 Canar u3 mopkos#u 100 1,3 0,09 10,9 49
355 Kucenb nnogoBo-arogHbIn 200 0 0 30,2 115
np Xne6 pxaHoin 40 1,24 0,44 19,76 92
WUtoro 3a obeg, 800 30,4 20,8 119,91 743

4-Nlenb(4yeTBepr)

Nen/n Lenn 4 0660 macca nuuesble BewecTsa(r) 3Hepr

Ne kap nopuuu b K Yy u-Tb
106  |Cyn kapTod. ¢ pbIGHLIMU hpUKaaenskamu 260 7,32 5,26 33,3 166
259  PKapkoe no-gomaluHemy 200 13,49 33,86 18,66 433
70 Hapeska oBowHas (orypeL, conexbilii) 100 0,8 0,1 2 11
377 Yair c caxapom 1 NMMOHOM 200 0,13 0,02 15,2 62
np Xneb pxaHoit 40 1,24 0,44 19,76 92
Utoro 3a obep, 800 22,98 39,68 88,92 764

5-[eHb(NATHMLUA)

Nen/n Lens 5 06ed macca nuwesble BewecTsa(r) 3Hepr

Ne kap nopuuu b K Yy U-Tb
98 Cyn KpecTbsHCKMiA C KPYNOi U CMETaHoM 260 4,4 6,56 19,64 127
255 MeveHb TeleHas B coyce 100 13,12 11,23 3,52 185
304 |Puc otBapHoi 200 4,87 7,17 48,91 280
342  |KomnoT pyKTOBbIi 200 0,16 0,16 27,88 115
np Xneb pxaHoit 40 1,24 0,44 19,76 92

Utoro 3a obeg, 800 23,79 25,56 119,71 799




6-feHb (noHedenbHuUK)

Nen/n LeHs 6 06ed macca nuuiessble sewecrtsa(r) 3Hepr
Ne kap nopumm b X Yy u-Tb
82 Bopw U3 kanycTsl co cMeTaHoM 260 7,3 8,15 13,78 153
280 dpukagenpku MACHbIE B COyCe 105 9,74 15,1 9,33 212
171 lpeua oTBapHas 200 10,73 9,55 50,97 332
np Hapeska oBowHas 100 0,8 8,3 3,75 90
377 Yai ¢ caxapom 1 nMMoHOM 200 0,13 0,02 15,2 62
np Xne6 pxaHon 40 1,24 0,44 19,76 92
Wtoro 3a obepn 905 29,94 41,56 112,79 941
7-[eHb(BTOPHUK)
Nen/n Letb 7 0660 macca nuLesble Belwecrsa(r) 3Hepr
Ne kap nopuum b K y U-Tb
104 Cyn ¢ MACHbIMU pUKagenbkamMu 260 8,59 15,01 17,54 240
268 LLHuuens py6neHbiii 100 17,18 22,11 11,58 314
125 KapTocbens oTBapHoii ¢ Macniom 155 2,93 3,98 22,89 139
52 Canar u3 cseknbl ¢ Macnom 100 1,41 6,01 8,26 93
342 KoMnoT pykToBbIi 200 0,16 0,16 27,88 115
np Xneb pxaHoi 40 1,24 0,44 19,76 92
WUtoro 3a obeg 855 31,51 47,71 107,91 993
8-feHb( cpena)
Nen/n Lens 8 06ed macca nuwesble selecrsa(r) 3Hepr
Ne kap nopuum b X y U-Tb
92 LLIu 13 KBaLLEHOI KanycTbl CO CMETaHO 260 1,9 6,11 7,27 92
290  |Kypvua TyweHas 130 26,2 27,6 3,13 366
309 MakapoHbl oTBapHbIe 180 6,62 5,42 31,73 203
np Xne6 pxaHoil 40 1,24 0,44 19,76 92
355 Kucenb nnoaoBo-aroaHbii 200 0 0 30,2 115
Wtoro 3a obeg, 810 35,96 39,57 92,09 868
9-fleHb(4eTBepr)
Nen/n Le 9 060 macca nuLeBble sewecTsa(r) 3Hepr
Ne kap nopuum b K y u-Tb
103 Cyn kapTodenbHbif ¢ MakapoHamm 250 3,47 2,73 19,53 117
234 Kotneta pbibHas 100 14,6 14,05 14,53 233
128 Miope kapTodensHoe 150 3,01 5,89 19,67 176
70 Hapeska oBowHas (orypeu COnnEeHbIiA) 100 1,58 0,25 5,33 30
377 Yai ¢ caxapom v NUMOHOM 200 0,13 0,02 15,2 62
np Xneb pxaHon 40 1,24 0,44 19,76 92
Mtoro 3a obeg, 840 24,03 23,38 94,02 710
10-AeHb(nsATHMLA)
Nen/n Lens 10 0660 macca nuuesble seulectealr) 3Hepr
Ne kap nopumuu b K y U-Tb
102 Cyn kapTodenbHbIf ¢ ropoxom 250 5,49 5,27 16,54 148
251 MNoaxapka cBuHan ¢ makapoHamu 265 17,91 33,85 37,99 529
45 Canar ns 6enokauy.kanyctbl 100 1,31 3,25 6,47 60
342 KomnoT ¢pykToBbIit 200 0,16 0,16 27,88 115
np Xneb pxaHoii 40 1,24 0,44 19,76 92
Utoro 3a obep, 855 26,11 42,97 108,64 944




5-11 saBTpak
1-AeHb (noHedenbHuk)

1 ceHTAGps 2026 1.

Nen/n ek 1 3aempar macca nuuiesble Bewecrsa(r) 3Hepr
Ne kap nopumumu b X y U-Tb
359 MakapoHbl 0TBapHble ¢ cocuckom 250 15,84 19,6 45,4 423
70 Hape3ka osouHas (orypew con) 60 0,48 0,06 1,7 6
376 Yait ¢ caxapom 200 0,08 0,02 15 60
np Xneb nweHnYHbIii 40 3,16 0,4 28 98
UToro 3a 3asTpak 550 19,56 20,08 90,1 587
2-[leHb(BTOpPHMK)
Nen/n Hen 2 3aempax macca nuuiesble BewecTsa(r) 3Hepr
Ne kap nopumm b XK y U-Tb
175 Kawa monoyHas "Apyx6a" ¢ Mmacriom 270 7,82 14,37 43 335
6 ByTepbpog ¢ BeTYnHOMN 60 7,7 11,12 9,31 168
376 Yaii ¢ caxapom 200 0,08 0,02 15 60
np Xneb niweHWYHbIN 20 1,58 0,2 14 49
UToro 3a 3asTpak 550 17,18 25,71 81,31 612
3-feHb( cpena)
Nen/n [Hens 3 3aempax macca nuuiesble Belecrsa(r) SHepr
Ne kap nopuum b X Yy U-Tb
268 Kotneta kypuHas pybneHas 100 17,18 22,11 11,58 314
309 MakapoHb! oTBapHbIe 230 8,46 6,92 40,55 258
376 Yaii c caxapom 200 0,08 0,02 15 60
np Xneb nieHnYHbIi 20 1,58 0,2 14 49
UToro 3a 3asTpak 550 27,3 29,25 81,13 681
4-feHb(4yeTBepr)
Nen/n macca nuiesble sewecrsa(r) 3Hepr u
Ne kap Hese. 4 3asmpax nopuuu b b y Tb (KKan)
173 KaLia oBcsiHas MonoqHas ¢ Macriom 270 10,76 18,13 46,21 391
3 byTepbpoa ¢ chipom 60 7,1 5,54 12,12 127
376 Yait c caxapom 200 0,08 0,02 15 60
np Xneb nweHuYHbIN 20 1,58 0,2 14 49
Hroro 3a 3aBTpak 550 19,52 23,89 87,33 627
5-feHb(naTHuua)
Nen/n [ens 5 3aempax macca nuuiesble BelecTsa(r) 3Hepr
Ne kap nopuumu b X y U-Tb
234 |BUTOYKM pbibHble 100 11,82 14,05 14,53 233
128 Miope kapTodenbHoe 210 5,39 15,9 35,19 305
376 Yaii c caxapom 200 0,08 0,02 15 60
np Xne6 nieHnYHbIA 40 3,16 0,4 28 98
Wtoro 3a 3asTpak 550 20,45 30,37 92,72 696




6-feHb (noHedenbHUK)

Nen/n Lexs 6 3aempax macca nuuiesble BewecTsa(r) 3Hepr
Ne kap nopuuu b X y U-Tb
174 Kawa pucoass MonoyHas ¢ macnom cn 270 7,37 13,32 52,71 361
6 ByTep6poa ¢ BeT4MHO 60 7,7 11,12 9,31 168
np Xneb nweHunYHbIN 20 1,58 0,2 14 49
376 Yait ¢ caxapom 200 0,08 0,02 15 60
WToro 3a 3aBTpakK 550 16,73 24,66 91,02 638
7-[leHb(BTOPHUK)
Nen/n Hows 7 Jaempar macca nuuiesble BewecTsa(r) 3Hepr
Ne kap nopumm b K Yy u-Tb
260 l'ynaw v3 cBUHWHBI 100 10,64 28,19 2,89 309
309 MakapoHb! oTBapHble 230 8,46 6,92 40,55 258
376 Yalit ¢ caxapom 200 0,08 0,02 15 60
np Xneb nweHnYHbIN 20 1,58 0,2 14 49
MUToro 3a 3aBTpaK 550 20,76 35,33 72,44 676
8-fleHb( cpena)
Nen/n Lens 8 3aempak macca nvuiesble BewecTsa(r) 3Hepr
Ne kap nopumu b bt y u-Tb
188 3anekaHka pucoBas C TBOPOrOM W Cr.MOMOKOM 180 10,47 11,26 60,07 370
376 Yai ¢ caxapom 200 0,08 0,02 15 60
428 Bynouka wkonbHas 60 3,9 3,06 23,9 139
np PpyKThI 110 0,5 0,5 11,6 52
UToro 3a 3asTpak 550 14,95 14,84 110,57 621
9-leHb(4eTBepr)
Nen/n [Hews 9 3aempan macca nuuiesble sewecTsa(r) SHepr
Ne kap nopumm b X y Tb (KKan)
182 Kawa mono4yHas nweHHas ¢ Macnom 270 10,55 12,96 53,01 370
376 Yait ¢ caxapom 200 0,08 0,02 15 60
3 byTep6poa c cbipom 60 7,1 5,54 12,1 127
np Xneb nweHnYHbIN 20 1,58 0,2 14 49
UToro 3a 3asTpak 550 19,31 18,72 94,11 606
10-fleHb(NATHMLA)
Nen/n Lews 10 3aempak macca nuwesble BewecTsa(r) 3Hepr
Ne kap nopuuu b b y U-Tb
268 Kotneta kypuHas pybneHas 100 17,18 22,11 11,58 314
302 [peya oTBapHas 230 13,18 9,34 59,25 374
376  |Yaii c caxapom 200 0,08 0,02 15 60
np Xneb nweHnYHbIN 20 1,58 0,2 14 49
UToro 3a 3aBTpak 550 32,02 31,67 9,83 757




