Lkona |M50y COLL Ne 1 3ATO O3epHbIi TBepcKkoi 06aacTu |OT,£|,./Kopn |:| NeHb
Mpuem nuwm Pasaen Ne peu,. bnrogo Bobixog, r LeHa KanopuinHoctb | benkn | Hupsbl Yrnesoapbl
3aBTpakK rop.6nwoao 173|Kawa oBcAHaA MOA0OYHAA C MaciIOM 250 130,00 316 9 14 39
3aKyCKa 3|ByTepbpos c cbipom 60 127 7 6 12
rop.HanuToK 379|KodeliHblii HAMUTOK Ha MOJIOKe 200 101 3 3 16
xneb 6en. np Xneb nweHUYHbIN 20 49 2 0 14
cnagkoe np Morypt 100 70 2 0 14

3aBTpak 2

Obep, 1 6nt0a0 106|Cyn KapTod. C pbIOHbIMK GpPUKaLENbKaMM 250 82,39 153 7 5 31
2 6000 259(|KapKoe no-gomaluHemy 200 433 13 34 19
3aKyCKa 70|Hape3Ka oBoLyHan (orypeL, ConeHblin) 60 6 0 0 2
rop.HanUTOK 377|4ai c caxapom 1 IMMOHOM 200 62 0 0 15
xneb yepH. |np Xneb paHo 40 92 1 0 20
xneb 6en. np Xneb nweHUYHbIM 20 49 2 0 14




